
Tag Frühstück Menü 1 Menü 2 (vegetarisch) Abendessen

Montag 7 Uhr

Rigatoni "Bolognese*"                            

Salatbuffet                                                        

Panna Cotta mit Himbeersauce

Rigatoni Tomate-Mozzarella                

Salatbuffet                                

Panna Cotta mit Himbeersauce

Abendbuffet                                                        

Reispfanne "Nasi Goreng"                             

Dienstag 7 Uhr

Gemüse-Nudel-Suppe mit                           

Hähnchenbrustfilet, dazu Baguette                           

Erdbeerjoghurt

Gemüse-Nudel-Suppe, dazu 

Baguette                                     

Erdbeerjoghurt

Abendbuffet                                                        

Chicken Nuggets, dazu Wedges und Salat

Mittwoch 7 Uhr                                                                         

Hähnchenschnitzel im Knuspermantel,     

Brokoli und Sauce Hollandaise, 

Salzkartoffeln und Ananas

Brokkoligratin                                   

Ananas

Abendbuffet                                                         

Arena - Pizza Spaghetti

Donnerstag 7 Uhr                                                                        

Chinapfanne, dazu gebratene Nudeln                   

Salatbuffet                                               

Götterspeise mit Vanillesauce

veg. Chinapfanne                            

Salatbuffet                                   

Götterspeise mit Vanillesauce

Abenbuffet                                                        

Harzer Klötze, dazu Qaurk und Mett*

Freitag 7 Uhr                                                                                 
Pizza*                                                 

Salatbuffet, Snickers

Pizza "Margherita"                           

Salatbuffet, Snickers

Abendbuffet                                              

Gemüse-Gratin "Gärtnerin"              

Samstag
laut 

Aushang                                                                         
Brunch 10-11 Uhr Spirelli "Tomate-Mozzarella" und Salat

Sonntag
laut 

Aushang                                                                         
Brunch 10-11 Uhr

Rahmgeschnetzeltes, dazu                                

Butterspätzle und Salat

                                                                                 Inhaltsstoffe 

Speiseplan vom 23.09.2024 bis 29.09.2024    ! Änderungen vorbehalten !

Es wird Jodsalz verwendet,*mit Schweinefleisch,1) mit Farbstoff,2) mit Konservierungsmittel,3) mit Antioxidationsmittel,4) mit Geschmacksverstärker, 5) geschwärzt,6) 

gewachst,7) mit Phosphat,8) Süßungsmittel,9) enthält Phenylaninquelle,10) geschwefelt,11) koffeinhaltig,12) chininhaltig,13) tanninhaltig. Die Gerichte können Allergene 

enthalten. Bitte informieren Sie sich täglich an der Ausgabe über die tatsächlich enthaltenen Allergene. Änderungen vorbehalten.


